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Der akute Brustschmerz in der Praxis
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Sehr geehrte Frau Doktor, sehr geehrter Herr Doktor,

Patienten, die sich in Ihrer Praxis mit dem Leitsymptom „akuter Brustschmerz“ 

vorstellen sind sicherlich keine Seltenheit. Die Gründe für diese Symptome sind 

mannigfaltig und eine akut lebensbedrohliche Situation, wie z.B. das Akute 

Koronarsyndrom ist nicht unwahrscheinlich!

Wir freuen uns daher sehr, Ihnen im Rahmen der AstraZeneca-Veranstaltungs-

reihe TopKolleg eine praxisrelevante und interaktive Fortbildung zu diesem 
Thema anbieten zu können.

Im Rahmen dieses interaktiven, eintägigen Seminars werden Ihnen in kurzweiligen 
Vorträgen und Fallbesprechungen aktuelle Standards in der Diagnose, Akut-
behandlung und Sekundärprävention von Patienten mit Akutem Koronarsyndrom 
(ACS) vorgestellt.

Der überwiegende Teil des Seminars findet in Kleingruppen statt, in welchen Sie 
anhand eines sehr abwechslungsreichen Simulationstrainings jede einzelne 
Handlung in der Erstversorgung von ACS-Patienten trainieren können. Nicht 
nur modernste Technik, sondern auch realitätsnah simulierte Akut-Situationen 
bieten Ihnen die Möglichkeit Ihre Fertigkeiten im Umgang mit Patienten mit 
akutem Thoraxschmerz zu trainieren.

Das Seminar richtet sich an Internisten und Allgemeinmediziner und eine aktive 
Beteiligung der Teilnehmer ist ausdrücklich erwünscht.

Wir freuen uns auf den gemeinsamen Workshop mit Ihnen und verbleiben

Mit freundlichen Grüßen,

Dr. med. Dietmar Wetzchewald, Mike Dombrowski 

Institut für Notfallmedizin AstraZeneca 

Universität Witten-Herdecke Head of Management
 Netze und Strukturen

Programmablauf

09:30 Uhr Begrüßung  -  „Die eigene Niederlassung im Team ist eine Gute Option!“

09:45 Uhr Update Reanimation 2014 – was sagen mir die Leitlinien?

10:20 Uhr Kardiovaskuläres Notfallmanagement – was sind aktuelle Techniken und  

 wie wende ich diese an? (Praktika – rotierend in Gruppen)

  - Airway-Management

  - Herzkreislauf-Notfallmanagement

11:50 Uhr Der akute Thoraxschmerz – eine Herausforderung in der Praxis?

12:20 Uhr Mittagessen

13:00 Uhr Das Akute Koronarsyndrom – wie ist der aktuelle Stand der Versorgung  

 in Braunschweig und was ist hierbei wichtig für meine Praxis?

14:00 Uhr Der individuelle Patient mit Thoraxschmerz – was tun im Ernstfall? 

 (Praktika – rotierend in Gruppen)

  - Szenario Hausbesuch – Eine Simulation des Notfalls (60 min.)

  - ACS-Fallbeispiele aus der Region (30 min.)

  - MegaCode Fertigkeitstraining (30 min.)

15:05 Uhr Kaffeepause (15 min.)

16:35 Uhr Ergebnisdarstellung, Evaluation und Verabschiedung

17:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Hinweis: 
Dieses Programm richtet sich ausschließlich an Ärztinnen und Ärzte

Der Gesundheitsverbund Braunschweig e.V. unterstützt niederlassungswillige Ärztinnen 
und Ärzte bei Ihren ersten Schritten nach der Klinikzeit. Diese Initiative dient der Ausräumung 
von Vorurteilen und Ängsten des ärztlichen Nachwuchses vor einer Niederlassung. Im 
Gespräch mit erfolgreich, vor allem im Team arbeitenden Ärztinnen und Ärzten soll das 
politisch gewollt erzeugte, negative Image der eigenen Niederlassung wieder zurecht 
gerückt werden. Es wird mit detaillierten Fakten und Zahlen von Niedergelassenen für die 
Niederlassung, besonders in einem Team geworben.  Dr.  U.  Lorenz
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